Nota explicativa

Explicatie pentru profesor

Testul combinat are menirea de a detecta nivelul cunostintelor generale ale elevilor in baza
Programelor pentru clasele 1-4 a scolii medii generale (K.: Pochatkova schola, 2006) in baza
urmatoarelor obiecte:

«Eu i Ucraina. Educatia civica» in baza urmatoarelor teme «Omuly», «Omul intre oameni»,
«Reguli de viata in societate», «Cultura», «Drepturile si obligatiile civile»; «Bazele sanatatii»
pe temele «Omuly», «Omul si sdnatatea lui», «Componentul fizic al sdnatatii», «Determinantii
sociali ai sanatatii», «Componentele psihice si spirituale ale sanatatii».

Conform rezultatelor de infaptuire a sarcinilor din teste se determina nivelul de insusire al
elevilor, activitatile, care vizeaza pastrarea sanatatii, capacitatea de a aplica cunostintele acu-
mulate in situatii tipice si netipice din viata.

Fiecare varianta a testului consta din opt sarcini de diferite niveluri, care cer de la elevi
activitate perceptiva (nivel primar), de reproducere (nivel mediu), de cercetare partiala (sufi-
cient) si de cercetare ( nivel Tnalt).

Testul combinat se realizeaza dupa cum urmeaza:

Sarcina 1 — un punct.
Sarcina 2 — un punct.
Sarcina 3 — un punct.
Sarcina 4 — un punct.
Sarcina 5 — un punct.
Sarcina 6 — un punct.
Sarcina 7 — 3 puncte.
Sarcina 8 — 3 puncte.

In sarcinile 1-3 (sarcini inchise) elevii trebuie si aleaga raspunsul corect din cele patru
optiuni date.

in sarcinile 4-6 (de tip inchis) — pentru a stabili conformitatea pentru fiecare rind, marcat
cu litera, se va alege unul care contine raspunsul corect si desemnat cu numar. Executarea
corecta a fiecdrei sarcini se apreciaza cu un punct. Infiptuirea incompleti a acestor sarcini nu
este apreciata.

Sarcinile 1-6 elevii le indeplinesc in culegerea cu insarcinari, indicind raspunsul corect in
tabelul de linga sarcini. Profesorul trece raspunsurile elevilor in formularul pentru raspunsuri.

Sarcinile 7-8 elevii le vor efectua in formularul pentru raspunsuri.

in sarcina 7 trebuie completate propozitiile. in formularul pentru raspunsuri elevul scrie
cuvintele cu care completeaza propozitiile. inféptuirea corecta a sarcinilor se apreciaza cu 3
puncte. Infaptuirea incompleta a sarcinilor nu se apremaza

In sarcina 8 elevul trebuie si-si expuna propria opinie. In cazul in care raspunsul este
complet, sarcina se apreciaza cu 3 puncte. In cazul in care raspunsul este partial corect sau
incomplet, insdrcinarea este evaluata cu 2 puncte. Daca se fac rectificari nota nu se reduce. La
evaluarea sarcinilor corectitudinea gramaticald nu este luata in considerare.
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Scor maxim pentru munca depusa in mod corect — 12 puncte.
Pentru a efectua testul combinat se da 45 de minute.
Trecerea punctelor obfinute la testare in nivel de cunostinte se infaptieste in baza tablitei.

Trecerea punctelor obtinute la testare in nivel de cunostinte

Suma punctelor 1-5 puncte 6—8 puncte 9—-10 puncte 11-12 puncte

Nivelul primar mijlociu suficient inalt
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Explicatie pentru elev

In scopul de a realiza cu succes lucrarea, luati in considerare urmaitoarele sfaturi.

Cititi cu atentie fiecare sarcina. Concentrati-va Tnainte de a selecta si inregistra raspunsu-
rile la sarcinile 1-6 1n tabelele de linga insarcinari.

1. in sarcinile 1-3 selectati un raspuns corect din patru rispunsuri posibile date. Raspun-
sul corect marcheaza-1 cu X in tabelul de linga sarcina.

De exemplu

Indica ce trebuie sa faci pentru a evita raceala in timpul iernii.

A sa umbli cu capul descoperit A|B|C

B sa discuti mult timp la frig X

C sa te imbraci in conformitate cu anotimpul

D sa nu respecti regulile de alimentare

2. In sarcinile 4-6 stabileste corespunderea: pentru fiecare rind, marcat cu literd, alege
rindul cu raspunsul corect indicat de un numar. Raspunsurile corecte idica-le cu X in tabelul
de linga sarcina.

De exemplu 1/2)3]4
X

A La semnalul verde al semaforului — 1 starea fizica.

B Metropoliten — 2 cutremurul.

C Componentul sanatatii — 3 transport subteran.

D Dezastru natural - 4 traverseaza strada.

3. Sarcinile 7-8 indeplineste-le in formularul pentru raspunsuri.

Efectuind sarcina 7, scrie in formularul pentru raspunsuri numai raspunsul tau. Nu tran-
scrie sarcina in formularul pentru raspunsuri. Scrie raspunsurile scurt si citet.

4. in sarcina 8 rezumativ expune-ti parerea. Nu transcrie sarcina in formularul pentru ras-
punsuri. Scrie raspunsurile scurt si citet. Pentru erori de ortografie si corectari numarul
punctelor nu se reduce.

5. La infaptuirea sarcinilor bazeaza-te pe cunostintele dobindite si experienta personala.

6. Dupa terminarea lucrarii, verific-o.

~Aloli--Ai=
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Stimati parinti!

Monitorizarea calitatii cunostintelor, competentelor si abilitétilor elevilor clasei a 5-a are
loc cu scopul aprecierii starii sistemului de invatamint mediu si pentru a obtine date obiective
referitoare la nivelul ajunsurilor la invatatura ale scolarilor.

Scopul acestei activitati este de a determina realizarile elevilor si pentru a se clarifica
unele dintre cele mai importante probleme de instruire, si anume:

— Nivelul cunostintelor elevilor din clasa a cincea in clasele primare la diverse discipline,
carui nivel corespund abilitdtile lor?

— Nivelul entuziasmului pentru instruire al scolarilor? Catre care obiecte manifesta scola-
rul mai mult interes si pentru care mai putin?

— Sint capabili elevii sd analizeze continutul textului citit, trage concluzii, pot sd-si exprime
atitudinea proprie fata de cele citite?

— Abilitatea de a gasi modalitati netraditionale in procesul rezolvarii problemelor
educationale, capacitatea de a lucra independent cu manualul, capacitatea de a folosi informatii
suplimentare pentru a indeplini insarcini problematice?

— Alocarea eficientd a efortului si timpului, indeplinind sarcinile de invatare?

— Si cel mai important, au invatat copiii Dumneavoastra sa aplice cunostintele lor nu
numai la lectii, dar si in viata de zi cu zi?

Participarea copilului in procesul de monitorizare va ajuta profesorul si pe Dumneavoastra
sd obtineti informatii obiective cu privire la rezultatele instruirii scolarului clasei a 5-a, infor-
matii cu privire la nivelul de cunostinte, pentru a putea concretiza, anume care obiecte il
intereseaza cel mai mult, asimilarea carui material instructiv nu cere de la el eforturi mari
mentale, fizice si vointa, si invers, In care cazuri scolarulul necesita asistentd din partea pro-
fesorului si atentia Dumneavoastra.

Daca doriti, puteti face o analiza comparativa a realizarilor la invataturd ale copilului
Dumneavoastra cu realizarile colegilor si astfel il veti putea ajuta sa concureze si veti contribui
la perfectionarea procesului de instruire in scoala de baza.

Reiesind din nivelul de cunostinte acumulat de copilul Dumneavoastra in scoala de baza
depinde instruirea lui in clasele superioare si dezvoltarea lui generala . Rezultatele obiective
de monitorizare vor contribui la dorinta elevilor de a invata cu dedicatie, dezvaluind abilitatile
individuale, impreuna cu profesorul, cu Dumneavoastra sd cautati modalitati de imbunatatire
a eficientei activitatii de invatare. Interesul Dumneavoastra si ajutorul prietenos va adauga
copilului entuziasm si incredere in sine in timpul monitorizarii.
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Varianta 1

Insarcinarile 1-3 contin patru variante de raspunsuri posibile. Marcati raspunsul
corect cu X in tablita.

1. Indicati, in care document sint fixate drepturile cetatenilor din Ucraina.

A 1n dictionar

B 1in certificatul de nastere
C in Constitutia Ucrainei
D in jurnal

~Mloll--Ai=

2. Indicati de ce sint necesare regulile pentru elevi.

A pentru a nu impiedica unul altuia la lectii
B pentru a alerga din plin cu prietenii

C pentru lipsa de primejdie in transport

D pentru a fi aparat acasa

=llell=- e

3. Indicati cum vei proceda in cazul c¢ind un strain iti pronune sd mergi
la studioul de filmare pentru a te filma.

A voi fi de acord imediat

B ma voi consulta cu maturii

C ma voi dezice

D voi fi de acord daca voi fi rasplatit

=ell--1F2
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In insarcinarile 4-6 stabileste concordanta. Pentru fiecare rind, marcat cu litera, alege
unul cu raspunsul corect indicat de o cifra. Raspunsurile, marcheaza-le cu X in tablita.

4. A la spital 1 trebuie sa se respecte regulile pentru 1127374
B in muzeu elevi.
C 1n sala de citire a 2 trebuie sd se indeplineasca instructiunile
bibliuotecii medicilor.
D la scoala 3 nu distrugeti cartile.

4 nu atingeti exponatele.

S EIES
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5. A regulile de circulatie 1 le respecta aceea, care au grija 1127374
B regulile vietii in societate, in tara de sanatate. A
C regulile modului de viata sdandtos 2 se respecta in timpul Tnotului. B
D regulile de comportare in apa 3 respecta toti cetatenii. C
4 le respecta toti participantii la (D
trafic.
. . o 112|134
6. A Se simte miros de gaz — 1 deconecteaza de la retea. A
B Se aud pocnituri de la televizor — 2 nu atinge cu miinile nimic. B
C Suna lausa — 3 des-chide ferestrele. C
D S-a spart termometrul cu mercur — 4 uita-te prin ferestruica lausa. |[p
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Sarcinile 7-8 indeplineste-le pe formularul pentru raspunsuri.

7. Adaugati un cuvint la fiecare reguld de conversatie la telefon.

1. Cind sunati, spuneti

2. La inceputul conversatiei neaparat

3. Oamenii educati spun

4. In incheierea conversatiei numaidecit

8. Explica afirmatia «Procedeaza asa cu oamenii, cum ai dori sa procedeze ei cu tine».
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Varianta 2

Insarcinarile 1-3 contin patru variante de raspunsuri posibile. Marcati raspunsul
corect cu X in tablita.

1. Marcati simbolurile de stat ale Ucrainei.

A calinul, salcia

B imnul, capitala

C imnul, drapelul, stema

D steagul, emblema, cadmasa nationala

=loll--1l=

2. Cultura de comportament este abilitatea de a:

A respecta regulile de conduitda numai la scoala
B apara opinia cu orice pref

C comunica prieteneste cu oamenii

D face observatii celor maturi

cla|=| >

3. Aratad cum trebuie sd se comporte martorul unui accident.

A sa fuga de la locul accidentului

B sa apeleze la politie

C sa povesteasca despre accident unui prieten
D sa urmareasca in tacere

=Meoll--1F2
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In insarcinarile 4-6 stabileste concordanta. Pentru fiecare rind, marcat cu litera,
alege raspunsul corect indicat de o cifra. Raspunsurile, marcheaza-le cu X in tablita.

C Pentru a avea dinti sanatosi,
D Pentru a nu uzurpa tinuta,

4. A Mila pentru cei bolnavi si 1 dreptul si responsabilitatea 1/2(3)4
neputinciosi — elevului. A
B A fi protejat de stat — 2 dreptul fiecarui copil. B v
C Ingrijirea copilului — 3 responsabilitatea fiecarui om. C '
D A invata cu sirguinta — 4 responsabilitatea parintilor. D
@
5. A Daca acasa brusc s-a inrautatit 1 trebuie s ne adresam la cabi- 1121374
sandtatea, netul medical scolar. A
B Daca la scoald s-a ridicat tempera- 2 trebuie sda sedem in mod co- |B
tura, respunzator. C
trebuie sd chemi medicul. D E

W

este necesar sd va spalati pe
dinti de doua ori pe zi.

6. A Rucsacul 1 nu deschide strainilor. A 112,34
B Cheile 2 nu-l lasa nesupravegheat. B
C Telefonul mobil 3 nu le lasa sub covor. C
D Usa 4 nu permite necunoscutilor sa sune. D

9




Sarcinile 7-8 indeplineste-le pe formularul pentru raspunsuri.

7. Descrie prinr-un singur cuvint.

1. Furtul este

2. Incilcarea regulilor de circulatie este
3. Batjocura fata de colegii de clasa este
4. Umilirea celui mediocru este

8. Prin ce fapte poti dovedi ca tu esti adult/adulta?

N.M. Bibik, T.E. Boicenko, N.S. Kovali
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Varianta 3

Sarcinile 1-3 contin patru variante de raspunsuri posibile. Marcati raspunsul corect
cu X in tablita.

1. Marcati simbolurile nationale ale Ucrainei.

A calina, salcia, plopul

B imnul, steagul, camasa nationala

C imnul, drapelul, stema

D drapelul, stema, Constitutia Ucrainei

cla|=|>

2. Indica, ce trebuie sa eviti pentru a-{i mentine sanatatea.

A o comunicare politicoasa

B cilirea

C jocurile la calculator, pe termen lung
D respect area regulilor de circulatie

~iell--lk=

3. Alege o deprindere utila.

A 1incalcarea regimului zilei

B bronzarea la soare fara o palarie
C spalatul dintilor de doua ori pe zi
D abuz de dulciuri

=Mell--1F2
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In insarcinarile 4-6 stabileste concordanta. Pentru fiecare rind, marcat cu litera,
alege un raspuns corect indicat de o cifra. Rispunsurile marcheaza-le cu X in tablita.

4. A Prietenul fals 1 este indiferent fata de problemele tale. 112134
B Prietenul adevarat 2 niciodata nu inseala. g
C Necunoscutul 3 ajuta 1n procesul de invatare. C vl
D Colegul de clasa 4 1nsala in orice situatie. D '
5. A Pentru a fi puternic si rezistent 1 trebuie sa alternezi munca si 0
B Pentru a fi sanatos, odihna activa. A 112134 g
C Pentru a nu obosi, 2 trebuie sa respecti masurile B
D Pentru a nu fi bolnav de gripa, de profilaxie. C
3 trebuie sd respectiun mod de [
viata sanatos. (0
4 trebuie practicatd educatia IE
fizica.
6. A Este deschisa cutia cu vopsea — 1 deconecteaza ochiul de 1/2(3]4
B Fierbe apa in tigaie — plita. A
C Curge apa din robinet - 2 1inchide robinetul. B
D Scinteiaza firul ceainicului electric — 3 acopere cu capacul. IC)

4 deconecteaza de laretea

1




Sarcinile 7-8 indeplineste-le pe formularul pentru raspunsuri.

7. Adaoga un singur cuvint la regulile de evitare a primejdii acasa.

1. Suna la usa — uita-te prin

2. Nu deschide strainilor

3. La telefon suna un necunoscut — nu
4. Telefoneaza maturilor, daca a aparut

8. Cum vei proceda dacd un elev din clasele mari cere bani de la tine?

N.M. Bibik, T.E. Boicenko, N.S. Kovali

EufsilUcraina’Educatialcivical
: S tat




Varianta 4

Sarcinile 1-3 contin patru variante de raspunsuri posibile. Marcati raspunsul corect
cu X in tablita.

1. In conformitate cu Declaratia drepturilor copilului tu ai dreptul la:

A invatatura

B incalcarea reulilor de comportare

C folosirea medicamentelor fara sfatul medicului
D frecventarea scolii fiind bolnav (a) de gripa

Sla|=| >

2. Indicad cum ai grija de sanatatea ta acasa.

A folosesti mijloace chimice de uz casnic fard manusi
B incalci regimul zilei

C te ocupi cu cultura fizica

D maninci prea mult

Clal=| >

3. Degetele degerate trebuie:

A frecate cu zapada

B muiate in apa fierbinte

C muiate in apa care are temperatura camerei
D unse cu ulei de floarea soarelui

Clal=|»
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In insarcinarile 4-6 stabileste concordanta. Pentru fiecare rind, marcat cu litera,
alege un raspuns corect indicat de o cifra. Rispunsurile, marcheaza-le cu X in tablita.

12|34

4. A vrei sa maninci colaci — 1 nufilenes.
B Vrei sa fii fericit — 2 singur vei cadea in ea
C Ce vei semana — 3 nu sedea pe cuptor.
D Nu sapa groapa altuia — 4 aceea vei culege.

SIS
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5. A Pentru a preveni deteriorarea 1 nu trebuie sa citesti la lumind 1[2]34
dintilor, slaba. A
B Pentru a dormi linistit noaptea, 2 trebuie sa te calesti. B
C In scopul de a pistra acuitatea 3 nu trebuie sa spargi nuci. C
D Pentru a imbunatati sanatatea, 4 trebuie sa aerisesti seara D
camera.
6. A Furtuna te-a prins acasa — sd nu stai sub copaci inalti. 1121314

B Furtuna te-a prins in cimp -
C Furtuna te-a prins in padure
D Furtuna te-a prins in apa -

inchide usile si ferestrele.
iesi imediat din iaz.
nu te ascunde linga stogul cu fin.

W N =
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Sarcinile 7-8 indeplineste-le pe formularul pentru raspunsuri.

7. Adaoga in scris trasaturile de caracter opuse.

1. Bun —

2. Sensibil —
3. Viteaz —

4. Muncitor —

8. Prin ce fapte iti poti exprima respectul pentru batrini?
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FORMULAR PENTRU RASPUNSURI
B la obiectele ,,Eu si Ucraina” gi ,,Bazele sanatatii” B

(denumirea completa a istitutiei de invatamint general)

1. ANCHETA 79
elevei / elevului clasei a 5-
Familia
Numele
Prenumele

Te rugam sa raspunzi la citeva intrebari, care ne vor ajuta sa determinam problemele instruirii in scoala si sa facem
anumite schimbari referitor la calitatea invatamintului (raspunsul indica cu semnul conditional x sau scrie):

1. Cit timp folosesti in mediu pentru a pregati tema pentru acasa la obiectul ,,Bazele sanatatii”’?

|:| mai putin de 15 min |:| pina la 30 min |:| pina la o ora |:| mai mult de o ora
2. Cit timp in mediu folosesti tu in fiecare zi pentru temele de acasa la toate obiectele?
|:| aproximativ o ora |:| pina la 2 ore |:| pina la 3 ore |:| mai mult de 3 ore

3. Ti-au placut manualele in baza carora ai invatat in clasele primare?

la obiectul ,,Eu si Ucraina” |:| Da |:| Nu
la obiectul ,,Bazele sanatatii” []pa [ Nu

4. Care manual {i-a placut mai mult in clasele primare?

[]

Limba ucraineana |:| Citirea

Limba rusa D »Eu si Ucraina”

Matematica |:| Nici unul din cele enumerate

[]

|:| Limba straina D .Bazele sanatatii”
[]

u

5. Care este obiectul tau preferat? (Indica nu mai mult de doua).

|:| Limba ucraineana D Citirea

|:| Limba rusa D »Eu si Ucraina”

[] Limba straina [] .Bazele sanatati

|:| Matematica D Nici unul din cele enumerate

6. Indica si scrie, ce literatura nu-t{i ajunge pentru pregatirea lectiilor.
I:l editii stiintifico-populare
I:l culegerei de probleme si exercitii

[[] caiete pentru lucrul individual

|:| altceva
B H



B 2. FORMULAR PENTRU RASPUNSURI B

[Jon
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1 2 3 4
Indica cu semnul §¢ VARIANTA [ ][] [] []

Indicd cu semnul $¢€ nota generala
la obiectul ,,Eu si Ucraina” in clasa a 4-a

—
—_

DA
[~
[Jeo
[]»
[Jon
[[Jo
[~
[ oo
[
[Ia
L]

LIS

Indica cu semnul $¢ nota generala
la obiectul ,,Bazele sanatatii” in clasa a 4-a

—
—_—

I:I_\
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[ Joo
[ o
[1a
L]

LIS

in sarcinile 1-3 raspunsul n sarcinile 4—6 conformitatea indicata
elevului invatatorul il de elev invatatorul
insemna cu §¢ o indica cu §¢

12 3 41 2 3 4 3
AL AL A A
B [][1L] 1000 s sl
B ][]0 s 10100 s sl
roond rpogon rgoogd rpggnd

5 1 2 3 4 6 1 2

Numarul de puncte la insarcinari Numarul Nivelul ajunsurilor la invatatura a elevilor
(completeaza invatatorul) total de (invéatatorul il indica cu x )
uncte
1 2 3 45 6 7 8 P primar mijlociu suficient inalt

L] L] L] L]

nvatatorul
. ! (semnatura) (FNP) .



Sarcina 7

Sarcina 8




Numarul de puncte la insarcinari
(indeplineste invatatorul care
controleaza)

Sarcina| Puncte |Sarcina| Puncte

Numarul total de puncte:

Nivelul ajunsurilor la

invatatura

(indica invatatorul)

primar

mijlociu

suficient

inalt

(N |

HWIN| =

Invatatorul

(semnatura)

(FNP)




Varianta 5

Sarcinile 1-3 contin patru variante de raspunsuri posibile. Marcati raspunsul corect
cu X in tablita.

1. Indica care loc nu este public.

A oficiul postal
B tramvaiul
C biblioteca
D apartamentul

=loll--1l=

2. Indicad cum trebuie sd procedezi, pentru a avea o tinuta corecta.

A sd port cartile In rucsac

B sa port cértile in ghiozdan
C saridic greutati

D sa ma misc putin

=Mloll--=

3. Indica ce trebuie sa faci in cazul in care pielea este arsa.

A sa ung locul afectat cu crema

B sa sparg basicile

C sa racesc zona arsa sub robinetul cu apa rece
D sd ung zona afectatd cu ulei de floarea soarelui

= Aloli--AiF=
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In insircinirile 4-6 stabileste concordanta. Pentru fiecare rind, marcat cu litera,
alege un raspuns corect indicat de o cifra. Rispunsurile, marcheaza-le cu X in tablita.
4. A Responsabilitate — 1 abilitatea de a ma impartasi cu altii. 112]3]4
. . . - < o . A
B Generozitate — 2 atitudine nepdsatoare fatd de oameni. B
C Indiferenta — 3 atitudine respectuoasa fata de oameni. C g
D Respect — 4 Tmplinirea fagaduintelor D '
5. A Adresa gresita — 1 distrage menagerul ambulan- 112134 "
B Expunerea clara a plingerilor tei de la lucru. A
pacientului — 2 ajutd la determinarea bolii. B
C Informatia excesiva — 3 acordarea ajutorului la timp. C
D Adresa corecta — 4 lipsa de ajutor. D
6. A lesind din multime 1 stinge ochiul de plita. 1127314 E
B Daca pe aragaz fierbe apa 2 deplaseaza-te spre locul de trecere a A
in ceainicul, pietonilor. B
C Daca te ratacesti in strada, 3 in directia migcarii multimii. C
D Trece drumul 4 trebuie sa se adreseze la politist. D
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Sarcinile 7-8 indeplineste-le pe formularul pentru raspunsuri.

7. Completeaza regulile de comportare pe strada.

1. Inainte de lasarea serii NU

2. Pe drum spre casa de la scoala NU

3. In autovehicolul unui necunoscut NU
4. Cu strainul NU

8. 8. Scrie ce inseamna rasfatat si ce este infractiunea

N.M. Bibik, T.E. Boicenko, N.S. Kovali
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Varianta 6

Sarcinile 1-3 contin patru variante de raspunsuri posibile. Marcati raspunsul corect

cu X in tablita.
1. Alege ce apartine societatii.

A plantele

B transportul

C oamenii

D rezervoarele de apa

2. Indica ce vei face in primul rind dimineata conform regimului zilei.

A voi lua micul dejun
B imi voi spdla dintii
C voi face gimnastica
D voi pleca la scoala

3. Alegeti afirmatia corecta.

A la distanta de frinare nu influenteaza viteza vehiculului

B la distanta de frinare nu influenteaza particularitatile drumului
C camionul poate fi oprit instantaneu

D nu se poate opri vehiculul instantaneu

In insarcinarile 4-6 stabileste concordanta. Pentru fiecare rind, marcat cu litera,
alege un raspuns corect indicat de o cifra. Rispunsurile, marcheaza-le cu X in tablita.

4. A Sa-ti bati joc de colegi
B Furtul de bani 2 lipsa de educatie.
C Sa servesti un coleg de clasa 3 amenda parintilor.
D Mesajul elevului despe «punerea» 4 pedeapsa conform legii.
unei bombe

1 este o fapta buna.

5. A La gaura facuta in gheata si 1 este periculos
linga arbusti 2 in cazul cind vezi pete intune-
B Paseste pe gheata, atunci cind cate.

esti convins, 3 gheata este subtire.
C Satejociintimpul dezghetului, 4 ca gheata este tare.
D Nu sta pe gheata,

6. A 101 1 furt in apartament.
B 102 2 trauma unui trecator pe un drum alunecos.
C 103 3 miros de gaz in apartament.
D 104- 4 fum care iese prin ferestre.
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Sarcinile 7-8 indeplineste-le pe formularul pentru raspunsuri.

7. Ce sfaturi trebuie sa fie urmate in locuri publice?

1. In parc pina intuncd NU

2. In biblioteca cartile NU

3. La cinematograf in timp ce vizionati filmul NU
4. In transport oamenilor in virsta locul

8. Explica confirmarea: «Sanatatea — valoarea principala»

N.M. Bibik, T.E. Boicenko, N.S. Kovali
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Varianta 7

Sarcinile 1-3 contin patru variante de raspunsuri posibile. Marcati raspunsul corect

cu X in tablita.

1. 1. Indica sarbatorile de stat.

A Craciunul

B Ziuva Pamintului

C Ziua Independentei Ucrainei
D Ziua lucratorilor medicali

2. Omul politicos:

A citeste multe carti

B poarta haine curate

C se ocupa cu dansurile
D se comporta cu tact

3. Alege cum trebuie sa procedezi iarna, pentru ca sa nu racesti.

A haina exterioara trebuie sa fie calda

B lenjeria trebuie sa fie facuta din material sintetic
C incaltamintea poate fi fara blana

D trebuie sa umbli fara sapca

In insarcinarile 4-6 stabileste concordanta. Pentru fiecare rind, marcat cu litera,
alege un raspuns corect indicat de o cifra. Rispunsurile, marcheaza-le cu X in tablita.

4. A Cuceirai— 1 nu astepta rasplata.
B Ai facut un bine — 2 dar inapoi nu te vei intoarce.
C Copilul politicos — 3 nu vor sa prieteneasca.
D Cu minciuna vei trece prin lume, 4 mindria parintilor.

5. A Alimentarea corecta 1 ajuta la restaurarea sanatatii.
B Somnul sanatos 2 promoveaza intelegerea reciproca.
C Evitarea certurilor 3 contribuie la formarea unei tinute
D Orele de educatie fizica corecte.
4 contribuie la evitarea bolilor de
stomac.
6. A Sa nu atingeti ciinele, 1 la o distanta sigura.
B Pisici si clini fara adapost 2 din spate.
C Ocoleste turma de vaci 3 sdanu le atingi.
D Nu te apropia de cal 4 atunci cind maninca.
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Sarcinile 7-8 indeplineste-le pe formularul pentru raspunsuri.

7. Cum trebuie sa procedezi pentru a evita conflictul?

1. Emotiile tale trebuie

2. Parerea interlocutorului

3. Daca gresesti,

4. In timpul comunicirii si se respecte regulile

o

. Cum trebuie sa procedezi, atunci cind un prieten te roaga sa ascunzi adevarul de mama
lui?

N.M. Bibik, T.E. Boicenko, N.S. Kovali
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Varianta 8

Sarcinile 1-3 contin patru variante de raspunsuri posibile. Marcati raspunsul corect

cu X in tablita.
1. Indica ce face parte din patrimoniul cultural al ucrainenilor.

A riurile, marile

B mineralele, solurile

C uzinele, fabricile

D raritatile istorice, traditiile nationale

2. Alege factorii naturali ai sanatatii.

A soarele, solul, apa
B arborii, solul, apa
C aerul, muntii, soarele
D soarele, aerul, apa

3. Indica, cum poti traversa trecerea caii ferate.

A nu trebuie sa traversezi locul de trecere a caii ferate, daca bariera este
coborita

B poti sa iesi in locul de trecere a caii ferate la culoarea rosie a semaforului

C poti traversa 1n locul de trecere a caii ferate, atunci cind se dd alarma

D poti traversa imediat calea ferata dupa ce trece trenul.

In insarcinarile 4-6 stabileste concordanta. Pentru fiecare rind, marcat cu litera,
alege un raspuns corect indicat de o cifra. Raspunsurile, marcheaza-le cu X in tablita.

4. A Distractii cu pocnitori (petarde) — 1 defectarea proprietatii
B Furtul unui CD cu muzica — publice.
C Joc cu intrebuintarea seringii deja 2 pericol de a te imbolnavi.
folosite — 3 risc de incendiu si paguba.
D Banci sparte in parc — 4 crima

1 pentru a fi ingrijit.

2 pentru a aeresi camera.

3 pentru a cistiga putere.

4 pentru a preveni aparifia cariilor dentare.

5. A lau micul dejun,
B Imi pieptan parul,
C Tmi spal dintii,
D Deschid fereastra,

nu va trece pe linga victima.
exagereaza succesul sau.
vorbeste, Insa treaba nu face.
nu se lauda cu fapta buna.

6. A Vorbaretul
B Persoana sensibila
C Laudarosul
D Persoana modesta

W N -
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Sarcinile 7-8 indeplineste-le pe formularul pentru raspunsuri.

7. Completati normele de conduita ale elevului politicos.

1. Nu folosi cuvinte

2. Respecta

3. Nu obijdui

4. Pentru a raspunde la lectie,

8. Cum te calesti? Explica preferinta ta.

N.M. Bibik, T.E. Boicenko, N.S. Kovali
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Varianta 9

Sarcinile 1-3 contin patru variante de raspunsuri posibile. Marcati raspunsul corect
cu X in tablita.

1. Indica care este valoarea principala a omului.

A aurul B sanatatea
C banii D imbracamintea

=lell=- e

2. Arata alimentele nefolositoare pentru sanatate.

A legume, fructe

B peste, oud, carne fiarta

C bauturi racoritoare, cipsuri
D piine, casa, brinza, lapte

~llell--li=

3. Indica ce promoveaza siguranta.

A pastrarea instrumentelor ascutite intr-un loc special
B folosirea alimentelor nesanatoase

C cearta cu prietenul

D folosirea aparatelor electrice defectate

Cia|=| >
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In insarcinarile 4-6 stabileste concordanta. Pentru fiecare rind, marcat cu litera,
alege un raspuns corect indicat de o cifra. Raspunsurile, marcheaza-le cu X in tablita.

12|34

4. A Mesteca 1 cu servetelul. A
B Dupa masa 2 cu gura inchisa. B
C In timpul mesei coatele 3 nu le pune pe masa. C
D Stergeti gura 4 trebuie sa-i multumesti gazdei. D
5. A Respecta-i pe cei din jur 1 si vei afla foarte multe. 1121314
B Asculta cu atentie interlocuto- 2 si oamenii te vor respecta.
rul, 3 si vei intelege isprava lui.
C Fii un prieten adevarat - 4 si vei avea multi prieteni.

D Pune-te pe tine in locul altuia —

1 Trecere peste calea ferata cu bariera. 1121374
2 Trecere subterana.

3 Drum ingust pentru biciclisti.
4 Trecere pentru pietoni.

6. A
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Sarcinile 7-8 indeplineste-le pe formularul pentru raspunsuri.

7. Completeaza normele de prevenire a bolilor gastrice infectioase.

1. Inainte de masa

2. Fructele si legumele minutios

3. Utilizati individual

4. In timpul deplasirilor nu bea apa

8. Cum vei proceda, daca colegul de clasa cere sa copie tema de acasa.

N.M. Bibik, T.E. Boicenko, N.S. Kovali
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Varianta 10

Sarcinile 1-3 contin patru variante de raspunsuri posibile. Marcati raspunsul corect
cu X in tablita.

1. Indica pentru ce poate fi respectat un om.

A culoarea ochilor A
B harnicie B
C statura C

D

D lungimea parului.

2. Alege ce trebuie sa faci, pentru a pastra sanatatea.

A sa nu pierzi timpul rezervat odihnei dupa lectii
B sa scoti in evidenta realizarile

C sa te nelinistesti pentru fleacuri

D caleste-te

~iell--lk=

3. Indica, ce trebuie sa faci in primul rind, daca te vei taia.

A sa spal rana cu apd oxigenata
B sd pansez rana

C sad ung rana cu iod

D sa inclei rana cu un plasture

=l oli--1=
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In insircinirile 4-6 stabileste concordanta. Pentru fiecare rind, marcat cu litera,
alege un raspuns corect indicat de o cifra. Rispunsurile, marcheaza-le cu X in tablita.
4. A Ecaterina Bilokur — 1 proiectant de aeronave. 1121374
B Serghei Korolev — 2 pictor popular. A
C Lesea Ukrainka — 3 profesor si scriitor. B il
D Vasile Suhomlinsky — 4 poet. C '
D
5. A Daca m-a ofensat prietenul 1 nu voi ticea, ma voi razbuna. 1[2]34 (D
B Daca 1i ofenseaza pe cei slabi, 2 1i voi bandaja rana de la genun- A
C Cind mama este indispusa chi. B
D Daca sora mai mica s-a lovit, 3 voi afla cauza si ma voi impaca C
cu el. D
4 o voi calma si amuza. E

6. A Traverseaza strada atunci,
B Pe trotuar
C Autobuzul si troleibuzul
D Tramvaiul

trebuie ocolit din fata. 1127314
trebuie ocolit din spate.

cind camioanele-s departe.
trebuie sa te deplasezi pe partea
dreapta.
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Sarcinile 7-8 indeplineste-le pe formularul pentru raspunsuri.

7. Completeaza regulile de comportare in caz de incendiu in casa.

1. Despre incendiu informeaza prin telefon

2. Pentru a evita intoxicarea cu gaze, respira prin
3. Din casa imediat

4. Ajuta sa iasa din camera

8. Cum trebuie sa procedezi, daca elevii din clasele superioare ti-au luat rucsacul?

N.M. Bibik, T.E. Boicenko, N.S. Kovali
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